Uppletande av foremal

Trana uppletande ar bade kul och en utomordentlig aktivering for hunden.
Malet med uppletande ar att hunden ska plocka upp alla foremal med
manniskovittring pa. Om din hund ar duktig pa att hitta och plocka upp olika
foremal kommer du troligen forr eller senare att fa anvanda din kunskap for att
hitta borttappade grejor. Uppletande ar ett tavlingsmoment men ocksa ett
moment som ofta ar anvandbart rent praktiskt.

Dessutom ar det ett ovanligt lattranat moment. Det kravs inte mycket plats och
det behovs inte mycket tid. Med andra ord latt att pussla in i vardagen.
Uppletande ar ocksa en 6vning som man i princip kan utveckla hur mycket som

helst med lite fantasi.

Denna artikel beskriver en metod att trana uppletande pa. Den ar skriven med
tavling som utgangspunkt. Uppletande finns med i bruksklasserna hogre och elit.
For dig ar intresserad av uppletande som aktivering ar det bara att plocka de delar
som du ar intresserad av och som kanns relevant for just er traning. Nar man tranar
for tavling sa har man lite fler ramar som man maste halla sig inom for att kunna fa
hoga betyg. Vilket du &n satsar pa sa ar lusten och viljan att leta en ledstjarna for
att du ska lyckas med din traning. Se uppletande som en kul lek dar du lar hunden

vad som ger utdelning.

Sa har ser uppletande ut pa tavling

| en uppmarkt ruta pa 50 x50 m ska hunden hitta fyra foremal inom 5 minuter.
Foremalen ska vara av typ handske, portmonna eller nagot liknande. Foremalen far
inte avvika i storlek avsevart fran tidigare exempel. Hunden ska soka i ett raskt
tempo utan att rusa. Terrangen ska vara sadan att hunden endast temporart kan
komma utom synhall.

Uppletande pa tavlingar kan vara bade pa falt och i skog. Tavlingsledaren anvisar

en sida i rutan fran vilken hunden ska skickas. Foremalen far inte ligga narmare
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varandra an ca 10 meter och de ska placeras lika for samtliga i klassen. Betygen

grundar sig pa antal foremal hunden hittar, hur den apporterar och hur den arbetar

i rutan.

Nagra tankar innan
Hur ser din idealbild av uppletande ut? Fundera igenom det lite innan du borjar
med traningen
Om du inte riktigt vet, passa pa att titta pa tavling eller traning. En forutsattning
for att lyckas, ar att kunna utveckla delar som passar ihop med den malbild man
har. Aven om du inte ténker tavla sa ar det bra med en malbild att kunna styra
traningen mot. Det blir ofta mer utvecklande for dig som hundtranare da.
Skillnaden ar att du inte behover vara jattenogrann utan gora de delar som du sjalv
kanner for och tycker ar skojiga.
Prioritera alltid hundens lust att leta i traningen. Stall dig alltid fragan hur hunden
upplevde dagens traningspass och vad som kan tankas ha lett till utveckling. Nar du
tranar sa ar det viktigare att se vad det du gor leder till an bara vad som sker for
ogonblicket.
Om hunden inte hittar ett foremal den dagen ar inte det viktigaste . Framforallt
inte om det sker pa bekostnad av hundens lust att leta. Ofta ar det battre att
fundera igenom varfor hunden har problem att hitta just det foremalet, i den
terrangen under dessa vaderforhallanden och forsoka att trana liknande
forhallanden. Ar det inte uthallighet du ar ute efter sa trina inte pa uthallighet.
Hog kvalité i traningen uppnar man bast genom att hela tiden veta exakt vad man
ar ute efter. Samtidigt som man forsoker skala bort det som man for stunden inte

vill trana pa.

Undvik synretningar
Var forsiktig med att lata hunden se nar du gar ut med foremal. En klar nackdel
med att visa hunden féremalen i synnerhet ute pa djupet i rutan ar att hunden lar

sig att snabbt springa ut, ofta utan att leta forran den narmar sig punkten dar den
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fatt synretningen. Idealet &ar att hunden nar du skickar ut den, satter ner nasan,

borjar leta och sen borjar att springa. Inte tvartom, att hunden springer och sedan
borjar leta efter en viss stracka. Det ar ett vanligt problem i uppletandet, att
hunden springer avsevarda strackor i rutan da den inte alls letar. Bade pa utgangar
och vid ingangar utan féremal dar hunden pa en viss stracka fran foraren mer
kommer som pa en inkallning an att félja upp letandet hela vagen fram till foraren.
Om hunden hela tiden letar i rutan sa far man en helt annan effektivitet i sitt
uppletande. Det kan behdvas, under vissa forhallanden ar fem minuter en valdigt
kort tid. Detta ar speciellt viktigt om man vet med sig fran borjan att man har en
hund med mycket spring i benen. Darfor att om hunden i inlarningen fatt springa
for mycket sa kan sjalva springandet vara sjalvbelonande. Medan letande och
hittandet blir sekundart. Den typen av hundar klarar sig ofta bra nar forhallandena
ar goda, men samre de ganger svarare forhallanden rader och det kravs ett mer
aktivt letande.

En annan fordel med att lata bli synretningar ar att man redan fran borjan tvingas
att se till att hunden verkligen tycker att det ar kul. Annars gar traningen inte
framat. Da har man motivationen med sig fran borjan i momentet. En del hundar
tycker att sjalva retningen ar det intressanta med traningen. Da kan det vara
mycket svart att fa uthallighet i letandet nar man kommer en bit pa vag.

Anvand inte synretningar som hjalp om hunden inte hittar och framforallt inte om
hunden tréttnar. Da tranar du den pa att for lite anstrangning leder till att den far
en hjalp som den i varsta fall tycker ar skojigare an sjalva letandet. Du forstarker

helt enkelt beteendet att ge upp.

Grunder

Innan man borjar med sjalva uppletandetraningen finns det manga fordelar med att
lara hunden ett antal olika grunder. Om dessa bitar fran borjan finns pa plats sa
kan traningen fokuseras pa sjalva letandet. Da kommer inlarningen av momentet
att bli bade enklare och snabbare. Delarna ar ocksa lampliga att plocka ut och

trana separat om de inte fungerar som man vill.
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Foremalsintresse

Innan du borjar med uppletande behover du forvissa dig om att din hund ar
intresserad av foremal. Skapa en positiv grund runt foremal genom att leka och
hitta pa roliga saker. Om hunden ar svarflortad med foremal, anvand garna ett
langre snore, sa att du kan leka lite katt och ratta. Valj foremal med omsorg,
manga hundar som inte har sa stort foremalsintresse med sig i bagaget foredrar
mjuka foremal. Tillexempel en bit farskinn i ett snore eller en mjuk leksaksnalle.
Var noga med att alltid leka ifran hunden, annars ar det latt att man trycker
foremalen mot hunden, och det 6kar knappast intresset. Lek korta intensiva pass
och bryt alltid nar du har ett bra intresse. Far man igang hunden pa nagot foremal
sa gar det ofta att utveckla till fler. Det ar ocksa mojligt att shejpa fram att
hunden plockar upp féremal men fordelen med leken ar att foremalen far ett visst
varde i sig. Det har man nytta av nar hunden ska borja soka efter foremal. For den
mindre intresserade hunden ar det bra att arbeta pa bagge fronterna, bade férsoka
leka och shejpa att plocka upp foremal.

Hundar med stort foremalsintresse far man ibland lagga ner tid pa att lara hunden
halla och bara pa ett bra satt. Att kunna komma in och byta ar ocksa nagot som
ofta behover tranas om hunden ar glad i foremal. Var noggrann med att sadana
ovningar blir positiva. Lar hunden att det alltid lonar sig att komma med féremal.
Ofta galler det att ha nagot riktigt bra att erbjuda istallet. Har hunden riktigt stort
agandebegar sa kan det vara lampligt att trédna inomhus till hunden forstatt vad

ovningarna gar ut pa.

Bara och halla

| grundtraningen finns det mycket att vinna pa att lara hunden bara och komma
med foremalen pa ett korrekt satt innan sjalva uppletande traningen startar. Om
hunden tuggar pa foremalen blir det betygsavdrag pa tavling. Att bara och halla
fint ar en ren traningssak, men om hunden far tugga i bérjan av traningen sa ar det

ofta svarare att lara om an att lara ratt fran borjan.
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Om hunden redan kommit en bit pa vag i uppletande traningen kan man alltid

plocka ut delmomentet halla och bara for separattraning. Om man forsoker trana
pa den delen i samband med sjalva uppletandet finns alltid risken att man tar pa
nagon annan del i momentet som faktiskt fungerar.

Lagg foremal nara dig sjalv pa marken eller golvet. Lat hunden plocka upp
foremalet, bryt och beléna snabbt om hunden gor det korrekt. Det ar viktigt att ha
beloningar som hunden tycker ar roligare an foremalet for att fa ett bra resultat.
Tuggar hunden ta snabbt och forsiktigt foremalet och prova igen. Det racker i
borjan att hunden kan halla fast en tiondelsekund. Hundar som har riktigt latt for
att tugga kan det vara klokt att anvanda féremal i borjan som inte ar sa extremt
tuggvanliga. Om 6vningarna ska lyckas maste vi kunna férklara for hunden vad vi
vill genom att skapa lagen dar vi kan belona ratt beteende. Vartefter hunden
forstar vad vi ar ute efter sa forsok att lagga till alla mojliga prylar som du vill att
hunden ska kunna klara att halla still. Ett annat alternativ for att kunna fa fram
ratt beteende ar att dra foremalet( utan att kampa) langsamt bakat, och forstarka
nar hunden haller fast och stilla. | dessa lagen bor man ta undan foremalet en liten
stund om hunden forsoker greppa om eller fippla med féremalet. Var noggrann med
att inte ga vidare forran hunden verkligen forstatt vad du ar ute efter. Ibland kan
det kannas som man inte kommer nagonstans, utan bara tranar pa de forsta stegen.
Men har man gett det tid sa brukar det ga desto snabbare med fortsattningen.

Nar hunden kan halla foremalet stilla en langre stund, borja med att lagg det lite
langre ifran sa hunden far o6va sig att komma och halla fint. Sitt garna pa huk, da
ser du exakt vad som hander. Oka avstandet som hunden ska hamta och komma.
Trana aven ingangar till fotposition med foremal. Var uppmarksam och hall pa dina

kriterium. Du ska helt enkelt lara din hund exakt hur den ska bara ett foremal.

Ingangar
En del i momentet som med fordel kan tranas innan sjalva letande traningen
startar. Lagg ett foremal ca 5 meter framfor hunden ga sedan lite bakom hunden

och lat hunden hamta foremalet. Borja med att bryta och belona sjalva vandningen
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mot dig, fortsatt sedan med att bryta och belona nar hunden kommer snabbt mot

dig. Variera sedan med att beléna vandning, tempo och ingang. Lat hunden slappa
foremalet nar du bryter och belonar. Troligen kommer hunden att prova nagra
ganger att slappa foremalet innan du brutit. Se det som en del av traningen,
hunden forsoker vara listig och komma snabbare till beloningen. Da ar det bara att
lugnt och fint gora om igen. Efter nagra forsok brukar hunden forsta vad som ger
utdelning. Nar hunden forstar vad évningen gar ut pa sa okar man avstandet som
hunden ska springa till dig. Du kan ocksa gomma foremalet lite mer sa du far ett
litet uppletande innan hunden ska gora ingangen. Hall det korta avstandet mellan
hunden och foremalet for att slippa att hunden bara rusar till stallet dar den vet
att foremalet finns.

| borjan ar dessa 6vningar utmarkta att gora pa appellplanen eller annat 6ppet

omrade, nar hunden kan gora fina ingangar sa trana aven i terrang.

Halla kvar ratt foremal

Nar hunden ar duktig pa att snabbt komma med foremal sa kan 6vningen anvandas
till att lara hunden att den ska komma med féremalet den hittat aven om den
hittar ett nytt pa vagen tillbaka. Lagg ett foremal som det beskrivs ovan och ett
foremal bredvid dig. Garna ett som syns ganska bra. Om hunden vill ta féremalet
bredvid dig pa sin ingang och slapper det andra, bryt 6vningen lugnt och fint och
gor en kortare ingang med det forst utlagda foremalet. Om hunden klarar uppgiften
beldna och lat den relativt snabbt ta dven det andra foremalet. Vartefter hunden
forstar vad dvningen gar ut pa sa flytta foremalet langre och langre fran dig i
hundens ingangsstracka. Om du far svart pa avstand korta ner strackan mellan dig
och det sist utlagda féremalet och 6va mer. Med denna traning kan du lara hunden
att alltid halla kvar foremalet den forst hittat och @nda snabbt kunna hamta det

foremal som den fatt vittring pa nar den var pa vag in.
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Vindovningar

Meningen med denna ovning ar att starka hundens lust att soka och plocka upp
foremal som luktar manniska. For att fa basta effekt bor 6vningarna bygga pa
hundens spontana lust att folja upp vittringen. Undvik att anvanda nagon annan
hjalp an vinden och se till att din hund verkligen uppskattar ditt satt att belona pa.
Da bygger du en jattebra grund infor sjalva letande 6vningarna.

Borja med att leta upp ett omrade dar du kan kasta in foremalet utan att det syns
alltfor tydligt. Garna bland lite buskar eller lite hogre vegetation. Du bor kasta
darfor att det inte ska vara nagot spar som leder fram till foremalet. Foremalet bor
ligga lite osynligt sa vi kan vara sakra pa att hunden verkligen anvander nasan for
att hitta foremalet. Satt upp en snitsel sa att du kan se vindriktningen. Ha din hund
utom synhall och kasta in ett foremal. Ga sedan med hunden kopplad eller Gs i
motvind i forhallande till foremalet. Lat hunden vinda in och plocka upp foremalet.
Skulle hunden inte fa vind sa prova pa annan plats och kanske lite narmare. Nar
hunden hittar, belona och ha garna en liten lekstund. Vinnlagg dig om att hunden
verkligen far aha upplevelser, speciellt de forsta gangerna. Upprepa 6vningen nagra
ganger varje traningspass men inte for manga. Hunden ska vara sugen pa att hitta

fler nar ni slutar, da far du basta effekt nar det galler att bygga upp lusten att leta.

Leta och hitta

Vallning av rutan

Pa tavling ska omradet vallas av bade av person och hund. Det betyder att
manniskor och hundar ska ha rort sig inom det uppmarkta omradet. Hur du vallar
och om du vallar beror lite pa vad du ar ute efter och hur du tanker. Manga vill att
hunden ska lara sig att halla sig inom det vallade omradet. Andra menar att
avstandet hunden ska leta pa ska sitta mer i ryggmargen. Vill du att hunden ska
kunna leta mer praktiskt sa bor den kunna leta dven dar det inte ar vallat. | sok
efter borttappade grejor kanske man far leta flera dagar efter nagon varit dar.
Oavsett om du valjer att valla eller inte sa ar det viktigt hur du gar ut med

foremalen. Aven om det ar vallat sa ar hundar suverina pa att hitta det farskaste
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sparet. Darfor ar det bra att kasta ut foremalen for att slippa ta risken att hunden

foljer sparet fram till foremalet. Om du vill gomma féremalet riktigt ordentligt sa
maste du kanske ga fram till legan men forsok i dessa lagen att ga omkring sa pass
mycket att det inte bara ar att folja ett spar fram till foremalet. Ett annat
alternativ ar att forst lagga ut foremalen, vanta en stund och sedan valla rutan.
Variera hur du vallar och lagger ut foremalen, da minskar du risken for att hunden

hittar ett monster for att hitta foremalen som har med utgangssparen att gora.

Letatraning
Borja med att valla av ett avsnitt i terrangen, om du gor en korridor eller en hel
ruta spelar mindre roll. Lagg ut nagra foremal. Garna ett riktigt nara som du borjar
med att vinda in. Vindféremalet ar bra for att leda in hunden pa ratt uppgift. De
andra foremalen ska ligga inom ca 7-8 m fran din utgangspunkt. Foremalen placeras
rakt ut i rutan. Nar hunden tagit foremalet och du har belonat, ga nagra steg utat i
rutan utan att saga nagot till hunden. Om hunden ror sig utat kan du stanna till.
Anvand inga kommandon och upptrad som om du vore ute pa en vanlig promenad.
Om hunden hittar ett foremal, lek och belona, ha jattekul. Om hunden inte hittar
nagot gor en liten paus och gor om 6vningen. N6j dig med att hunden hamtar in ett
eller tva foremal i borjan. Lagg istallet all krut pa beloningen. Tanken med
ovningen ar att hunden ta initiativet och att lusten att leta ska byggas upp pa
hundens spontana intresse. Du ska latsas som att det ar hunden som helt och hallet
kommit pa 6vningen. | de har forsta dvningarna ar det en fordel att lagga fler
foremal an man tankt att hunden ska ta. Vi vill helt enkelt 6ka sannolikheten for
att hunden ska raka hitta nagot.

Upprepa 6vningen nagra ganger och sa fort du marker ett okat intresse, forlang
avstandet till foremalen. Du bor under en ganska lang period trana med féremalen
framfor dig och successivt 6ka och variera avstandet till féremalen. Variera ocksa
hur manga foremal du later hunden hamta i varje pass. | de tidiga 6vningarna ar
det smart att i de flesta fall att hunden gar ifran rutan utan att vara matt, dvs.

helst vilja vara kvar och leta mer. Alltsa mestadels fa foremal. Ge akt pa hur
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hundens intresse for ovningen utvecklas, man bor se pa ett relativt tidigt stadium

att intresset okar. Om inte sa ar det lage att fundera pa vad som kan gora hunden
mer intresserad.

Lar hunden fran borjan att aldrig komma tillbaka for att fa ett nytt skick, ta darfor
aldrig in hunden. Tanken &r att hunden ska leta fram till dig och sedan pa eget
initiativ vanda ut igen. Det har tva stora fordelar. Det ena att hunden tacker
omradet narmast linjen pa ett sakrare satt, genom att den aldrig ar inriktad pa att
komma in till foraren nar den ar pa ingang. Den andra ar att hunden hela tiden
befinner sig ute i rutan och letar. Du kan flytta dig pa linjen om du vill att hunden
ska skifta omrade. Varav hunden soker mot dig och kan vanda och ga ut igen pa ett
nytt omrade. Det ar mycket tidseffektivt att bara ta in hunden nar den hittat
foremal eller nar man specifikt vill rikta den mot nagon sarskild del av rutan. Om
hunden kommer in till dig utan att ha funnit sa ror dig lugnt utat i rutan. | borjan
hander det att du far rora dig anda fram till foremalen. Men ju fler ganger hunden
far utdelningen for att rora sig utat desto mer brukar den borja soka sig ut med allt
mindre rorelser fran foraren. For att forstarka att hunden letar in sa kan man
ibland lagga grejor pa invagen medan hunden ar ute och letar. Ibland riktigt nara
dig sjalv for att hunden ska ga hela vagen fram. Samma sak med utatvandandet,
planera for hur hunden ska hitta pa utvagen nar den vant ut ifran dig igen.
Fortsattningsvis varieras hela tiden var foremalen ligger, det hunden har mest svart
for tranas mest. Trana helst pa manga olika platser fran borjan, utnyttja olika
terrangtyper. Ge aven har akt pa vad hunden har latt respektive svart for.

Hittills har 6vningarna gatt ut pa att hunden sjalv ska rakna ut hur och vad som ger
utdelning.

Forst nar hunden letar spontant och ivrigt samt har forstatt vad 6vningen gar ut pa
sa far momentet ett namn, dvs ett kommando. Det kan du lara in genom att helt

enkelt saga kommandot nar hunden sjalv startar upp.

Riktning
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Att hunden kan ga rakt ut framfor dig i rutan ar bra framst for att du ska ha

mojlighet att disponera hela rutan. Bedomingsmassigt sa ser man i Sverige valdigt
olika pa det har med hur rakt hunden ska ga for hogsta betyg. | vissa lansdelar
saknar det betydelse medan det i andra ar mycket viktigt. Hursomhelst har man
nytta av att lara hunden att bli riktad. Det man ska se upp med ar att
riktningstraningen inte gar ut dver hundens lust att leta eller att sjalva
riktningstraningen inte leder till att hunden koncentrerar sig pa att bli riktad
istallet for att leta.

Bagge varianterna forekommer ofta, kanske darfor att det ar latt att glomma att
det viktigaste ar att hunden letar och hittar. Ingen traning bor ske pa bekostnad av
dessa.

Ett bra satt att trana hundens formaga att leta framfor dig ar att alltid ha
foremalen dar under en lang tid av traning. Jag stravar efter att hunden ska forsta
att det ar storst chans att hitta just framfor mig. Det ar viktigt att lata hunden
springa pa fel stallen ocksa, vi vill ju lara den att den inte kommer att finna nagra
foremal dar. Dessa dvningar kan kombineras med rena riktningsdvningar, dar man
forst lar hunden att springa mot en leksak eller ett godisfat. Nar hunden beharskar
det sa kan man anvanda handen som riktningsvisare om man vill. Dessa 6vningar
bor tranas helt och hallet separat och kanske inte for mycket. Da finns risk att det
blir for mycket spring som hunden i varsta fall tar med sig till sjalva uppletandet.
Ett satt att hjalpa hunden med riktningen ar att forsoka ga sa rakt som mojligt mot
utgangsriktningen. De flesta hundar ar snabba att fanga upp en huvudriktning. Det
kan man utnyttja som en hjalp och ett stod for hunden. Om du gar rakt mot alla
skick under grundtraningen, garna en hyfsat lang stracka, kan du efterhand minska
ner den raka strackan till att bli ett par meter. Vilket du i princip alltid kan
utnyttja i rutan. Din hund lar sig ta riktning utifran ditt satt att réra dig mot
skickpunkten.

Enligt min uppfattning sa bor man vara sparsam med att ha rena dirigeringar pa
uppletandet. Den fordel man har av att kunna dirigera hunden till olika platser

fortas ofta av att hunden, nar den ar uppmarksam pa vara kommandon stanger av
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en del av nasan. Nar hunden anvander fler sinnen samtidigt minskar ofta effekten

lite for respektive sinne( detta ar inte vetenskaplig verifierat utan den grundar sig

helt pa min praktiska erfarenhet)

Trana vidare

Nar du kommit en bit pa vag i traningen var noggrann med att hunden bibehaller

ett gott engagemang i sitt letande. Tjata och braka inte med hunden om den
engagerar sig for daligt. Vid minsta tendens till att engagemanget tryter, bryt
genast, knyt upp hunden. Ga ut och lek med féremalen sjalv. Men du maste gora
detta innan hunden trottnat rejalt for annars far du inte alls den tankta effekten.
Lat inte hunden ga ut igen just da, vill du absolut trana mer ta en paus, satt undan
hunden sa inte din demonstration blir en form av synretning. Det vi vill tala om for
hunden ar att om du inte vill vara med sa far du inte heller vara med. | den har
leken maste man engagera sig. Ta inte bort hunden fran arbetet av andra
anledningar an just lagt engagemang.

Under en lang tid av grundtraning sa finns det bara foremal rakt utanfor foraren i
tankta korridorer. Nar hunden blivit duktig pa att ga ut, sa lat hunden ga ut pa fler
stallen i rutan, men lagg ut nya féremal for varje korridor. Forst nar hunden ar
riktigt saker pa att halla sig framfor kan det vara lage att lagga fler
foremalskorridorer. Men aldrig for nara varandra. Om hunden drar sig mot fel
korridor, ropa lugnt och ror dig utat mot de foremal du har framfor dig.

Ta hansyn till vinden nar du gor fler korridorer, skulle hunden fa vind pa ett
foremal i en korridor bredvid sa lat hunden ta foremalet och forsok planera for att
det inte ska handa nasta gang. Som tidigare namnt, att leta och hitta bor hela
tiden vara prioriterat i traningen.

Aven fortsattningsvis later man den hitta huvuddelen av féremalen rakt ut men
ibland far man ge avkall pa det tillexempel om man vill trana tavlingsmassigt och

inte veta var foremalen ligger.

Legor och uthallighet
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Trana hunden for att hitta foremal som ligger lite mer gomda kan man bade gora i

sjalva uppletandetraningen och som en separat del. Vartefter hunden blir duktig pa
att leta minskar man ner antalet foremal till att endast vara sa manga man tankt
sig att hunden ska plocka in. | takt med att trana hunden pa att bli uthallig kan
man gomma féremalen mer och mer. Ibland gomma ett favoritforemal tillexempel
en boll riktigt knepigt. Nar hunden hittar blir det en extra kul lekstund. Tanj ut pa
tiden hunden ska leta successivt och var noga med att ge akt pa hur mycket hunden
orkar. Variera tiden, blanda traningspass med kanske bara ett latt skick med pass
dar hunden far leta sa langt den klarar. Kom ihag att vara noggrann med att se till
hundens engagemang. Riktigt bra uthallighet kraver att hunden tycker att det ar
vart besvaret.
Svara legor kan man ocksa trana separat genom att valla av smarutor, dar man
gommer féremal som hunden far kampa for att fa fram, mellan stenar eller
nedgravda. Om du graver sa maste du gora det pa fler stallen. Annars lar sig
hunden blixtsnabbt att hitta legan med hjalp av den doft som uppstar nar man ror i
markvegetationen. Knyta fast foremal sa hunden far kampa lite med dem ar ett bra
satt att gora foremalen skojigare och fa lite variation i traningen.

Traning kontra tavling
Om du siktar pa tavling sa ar det bra att i ett relativt tidigt stadium av traningen
forbereda hunden for hur tavlingssituationen ser ut. Nagra av de skillnader som
ofta brukar uppsta mellan traning och tavling kommer jag att beskriva har. Med
detta i bakhuvudet kan man hyfsat tidigt i traningen planera for att skillnaden
mellan traning och tavling inte ska bli sa stor. Lar hunden arbeta under de
forhallanden som kommer att rada nar det blir dags for tavling. Da 6kar chansen

att ditt uppletande blir lika bra pa tavling som pa traning.

Skapa rutiner
For bade forare och hund ar det en trygghet att ha rutiner for vad som ska handa
innan uppletandet. Rutinerna bor utformas sa att de alltid kan anvandas vare sig

det ar traning eller tavling. Kanske en rastrunda, uppvarmning, rent fysiskt och
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kanske med nagon form av letande innan. Vitsen med att lata hunden leta lite

innan ar ocksa for att den ska fa kanna pa radande vind och vaderomstandigheter.
For vissa hundar ar det en klar fordel. Gor det aven till en rutin att vanta med
hunden en stund innan du gar in i rutan, det forekommer sa gott som alltid pa
tavling. Tranar du med kompisar sa utnyttja varje tillfalle att bli framropad till
rutan och trana dig sjalv pa att snabbt kolla snitslar och terrang for att pa basta
satt kunna utnyttja rutan. Din uppgift ar ju att disponera rutan pa ett satt som gor
att hunden har sa stor chans som mojligt att hitta alla foremalen. Pa tavling kanske
du inte sett rutan innan. Just att trana sig pa att planera skicken nar man kommer
fram till rutan har man stor nytta av. Aven den intranade vanan att snabbt kolla
vindriktningen samt att forsoka ga sa rakt som majligt mot forsta skicket( las mer
under kapitlet riktning) gor att kunna utnyttja din tid maximalt. Speciellt om det

sitter i ryggmargen, da kan du forhoppningsvis aven gora det under nervositet.

Manniskor och hundar

Pa tavling sa finns det atminstone domare och tavlingsledare alldeles i anslutning
till dig och hunden. Ibland aven publik nara. Passa pa att ha manniskor néara nar du
tranar i grupp. For de allra flesta hundar brukar inte just detta spela nagon storre
roll men just den situationen brukar kunna fa férarna att upptrada ganska
annorlunda och pa sa vis bjuda pa en stor skillnad nar det galler traning kontra
tavling.

| tavlingsrutan har det alltid varit andra hundar. Det ar en god ide att hyfsat tidigt i
traningen se till att trana dar det varit andra hundar. Da ser man snabbt hur
hundens intresse for andra hundars lukter paverkar lusten att leta féremal. Om
hunden ar valdigt intresserad av andra dofter sa ar det ofta lage att fundera Gver
hur sugen hunden egentligen ar pa att leta. Det galler att kunna fa Gvningarna sa
kul att dessa vinner om man har en hund som ar valdigt intresserad av just detta.
Om du tranar i grupp da och da sa far du traning med andra hundar men prova aven

med mer okanda hundar nar du har tillfalle. Det kan ibland gora skillnad. Ett enkelt
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satt att fa trana pa just detta ar att passa pa att trana efter en tavling. Eller att

trana ett uppletande pa traningsplanen efter en tranings eller kurskvall.

Foremalen

Byt dina traningsféremal ofta. Det blir oundvikligt mycket dofter pa grejor vi haft
lange. Sarskilt om de blivit blota nagra ganger. Ar hunden van vid dessa dofter kan
det bli svarare pa tavling. Dar ar det vanligt att man anvander hyfsat nya foremal.
Om du byter foremal ofta sa far du dessutom en bra variation pa foremalen (ga pa
loppis!) Ova hunden pa att plocka upp foremal som du sjalv inte tagit i. Da minskar
du risken att hunden helst valjer vittringen fran dig.

Tréana aven hunden pa att ta i foremal som andra hundar haft i munnen. Pa hundar
med stort formalsintresse spelar det mindre roll men med mer svarflortade hundar
kan det vara smart att forvissa sig om att detta fungerar. Det kan man pa ett
enkelt satt testa och trana utanfor sjalva momentet uppletande som rena
plockovningar. Bara att lata nagra hundar innan lyfta pa foremalet. Lagg det pa
marken och vanta pa minsta intresse fran hunden. Visa inte foremalet och
framforallt inte tjata utan vanta pa en spontan rorelse, belona. For hundar som ar
lite kinkiga med foremal som andra hundar tagit pa ar det bra att Gvertrana pa att

just plocka foremal av alla slag.

Beloning

Om hunden pa traning far beloning efter varje foremal sa kan det bli problem om
det pa tavling blir just ingenting. Nar du kommit en bit pa vag i traningen sa ar det
bra att borja fundera ut en plan for hur du ska lara hunden att beloningen kommer
forst efter fyra foremal och nar vi lamnat rutan. Ett satt att borja med detta kan
vara att beloningen kommer forst efter andra foremalet. Vill man kan man redan
har anvanda nagon form av extern beléning som hunden far springa till. Sedan
fortsatter man med att oka antalet foremal innan beloningen kommer. Jag tycker
att man far bast effekt om man varierar nar beloningen kommer, ibland efter

forsta, ibland efter kanske 3 och nagongang efter 6 foremal. En annan vag att ga
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kan vara att lara hunden att beléningen alltid kommer efter just fyra foremal. Ha

garna en beloningsrutin som du kan anvanda pa tavling, externbeloning som
tidigare namnts eller kanske en ritual dar halvspringer och surrar med hunden och

pa lagom avstand fran rutan tar fram beloningen ur din ficka.

Uthallighet i letande

Pa tavling sker momentet under en riktigt kort tid. Forvanansvart manga har
problem att fa hunden att vilja och orka leta den korta tiden. Om man
traningsmassigt hela tiden ligger hogre an vad hunden ska prestera pa tavling sa
blir det enklare pa tavling. Dessutom har man lite marginal om hunden ar trott
efter att ha gjort de andra delarna i bruksprogrammet. Uppletande pa tavling ar 5
min sa lar hunden att orka leta minst 10-15 min pa traning. Ha garna koll pa hur
lange hunden arbetar pa varje pass. Variera och forsok dra ut pa tiden, lar hunden

att det ger bra resultat att kampa och forsoka.

Uppletande som aktivering

Uppletande ar ocksa ett utmarkt satt att aktivera hunden. Tanker du inte tavla sa
ar det inte heller viktigt vilka ramar du haller dig inom, det kan du ju sjalv
bestamma. Har du ont om tid och vill att hunden ska fa réra pa sig och fa anvanda
sin nos och hjarna da ar uppletande helt perfekt. Som alla roliga aktiviteter du
bjuder din hund pa utvecklar traningen ert samarbete. Det 6kar ocksa
forutsattningarna for att hunden ska prioritera samvaron med dig. Det ar dar det
roliga hander.

Med lite fantasi sa kan traningen med enkla medel bli bade spannande och
utmanande for hunden och dig. Ovningarna gar i princip att utveckla hur mycket
som helst. Svarare gommor, mindre féremal, annorlunda féremal, olika miljoer
tillexempel pa agilityplan eller inomhus.

Trana med en kompis och utmana varandra att hitta foremal pa svara stallen och
inom en viss tid. Eller trana upp din hund pa att bli expert pa att hitta

mobiltelefoner och nycklar. Det brukar sprida sig snabbt om man har en hund som
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ar duktig pa just detta. Far man anvanda sin kunskap ”pa riktigt” sa brukar det

leda till en riktig kick att utveckla sig sjalv och hunden vidare.

Vill man 6va sig pa att leta saker rent praktiskt sa galler det att ha riktigt stor
uthallighet i letandet, for att kunna soka igenom storre omraden. Rent taktiskt
soker man kanske pa ett annorlunda satt, dar man ror sig med hunden 6ver stora
ytor och 6var pa att hunden ska markera allt med manniskovittring. Samtidigt som
man kanske soker mer noggrant i vissa delar av omradet. Det ar en annorlunda
soktaktik som kraver en del traning for bade forare och hund for att bli saker och
effektiv.
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